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種 別 氏　　名
地域

事業部会
職域事業部
（勤務先名）

立候補の抱負 備 考

1 理事 藤
フジ

原
ハラ

　佐智
サ チ

中部
福祉
（特別養護老人ホーム
三朝温泉 三喜苑）

鳥取県栄養士会の理事として、引き続き会の運営に
尽力したいと考えております。会員数が減少し、課題
も多いですが、会全体が持続可能な形で発展できるよ
う努めます。また、県民の健康増進や疾病予防に貢
献するとともに、福祉分野の栄養士の資質にも貢献し
ていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたしま
す。

立候補

2 理事 塚本
ツカモト

　英子
エイコ

中部
公衆衛生
（北栄町役場）

県民の健康増進と鳥取県栄養士会の発展に少しでも
貢献できるよう、微力ではありますが努めさせていた
だきたいと思います。 立候補

3 理事 三嶋
ミシマ

　碧
ミドリ

西部
福祉
（社会医療法人仁厚会
大和保育園）

県民の健康増進に、栄養士会が組織として貢献する
一助になれるよう、微力ではございますが、精一杯努
めてまいります。 立候補

4 理事 高野
タカノ

　知
チ

加
カ

東部

フリーランス・栄養関連
企業等（旧 地域活動）
（株式会社パジャス
ポーツ）

日本栄養士会が地域活動職域と勤労者支援職域を
統合しました。この動きが都道府県栄養士会に影響を
与えています。これから変わっていくと思われる地域
活動職域と勤労者支援職域の環境をととのえることを
始めとし、県栄養士会の発展に尽力したく立候補致し
ます。

立候補

5 理事 刈田
カリタ

　朱音
アカネ

中部
医療
（医療法人清生会谷口
病院）

県栄養士会での活動を通して、地域貢献を行っていき
たいです。また、地域の管理栄養士・栄養士の皆様の
ため微力ながらお手伝いさせていただければと思いま
す。

立候補

6 理事 木嶋
キシマ

　恵美
 エ ミ

西部
医療
（錦海リハビリテーショ
ン病院）

わからないことばかりでご迷惑をおかけすることもある
かと思いますが、よろしくお願いします。

立候補

7 理事 坂口
サカグチ

　真
マ

里
リ

東部
公衆衛生
（八頭町役場保健課）

理事として会の発展に貢献したいと思います。

立候補

8 理事 渡辺
ワタナベ

　一佐子
ヒ サ コ

西部

公衆衛生
（境港市役所　福祉保
健部　健康づくり推進
課）

県民の健康増進のため、会員の皆様と協力し、少しで
も貢献できるよう努めていきたいと思います。

立候補

9 理事 石原
イシハラ

　由喜子
　ユキコ

西部
学校健康教育
（奥大山江府学園）

会員の皆様の多大なるご支援をいただき、2期続け
て、新しい取組を加えた様々な事業を実施することが
できました。管理栄養士・栄養士をとりまく制度や環境
が日々変化する中、会員の皆様のご意見を伺いなが
ら、取組に反映させていきたいと思います。よろしくお
願いいたします。

立候補

10 理事 横
ヨコ

尾
オ

　由佳子
　ユカコ

東部

福祉
（株式会社さんびる　健
康福祉部　鳥取事業
所）

栄養士会の運営のお手伝いができればと思い立候補
いたしました。

立候補

11 理事 永原
ナガハラ

　祐
　　ユウコ

子 東部
医療
（鳥取医療生協　鹿野
温泉病院）

推薦
委員会
推薦

公益社団法人鳥取県栄養士会
令和７年度・令和８年度役員候補者一覧表

１．令和７年度・令和８年度　理事候補者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（届出順）
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種 別 氏　　名
地域

事業部会
職域事業部
（勤務先名）

立候補の抱負 備 考

12 理事 竹本
タケモト

　晶子
アキコ

中部
フリーランス・栄養関連
企業等（旧 地域活動）
（鳥取薬膳教室　梨香）

推薦
委員会
推薦

13 理事 川本
カワモト

　　萌
モユ

中部

フリーランス・栄養関連
企業等（旧 勤労者支
援）（大山乳業農業協
同組合）

推薦
委員会
推薦

14 理事 山根
ヤマネ

　桜子
ヨウコ

東部
医療
（ウェルフェア北園渡辺
病院）

推薦
委員会
推薦

15 理事 福田
フクタ

　節子
セツコ

東部

フリーランス・栄養関連
企業等（旧 地域活動）
（現　公益社団法人鳥
取県栄養士会会長）

推薦
委員会
推薦

※令和７年度・令和８年度　　理事　１５名

氏　　名 立候補の抱負 備考

上田  悦子
ウエタ　　エツコ

推薦
委員会
推薦

礒江
イ ソ エ

　祐治
ユ ウ ジ

推薦
委員会
推薦

外部
監事

鳥取大学医学部保健学科講師

内部
監事

医療
（日南町国民健康保険　日南病
院）

※令和７年度・令和８年度　　監事２名　（外部監事１名　　内部監事１名）

２．令和７年度・令和８年度　監事候補者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

種別 所属


