
🔶対象 栄養士会会員または非会員、スポーツ栄養に興味のある方
🔶参加費 栄養士会員 1000円 非会員 2000円

※事前支払い制です。支払方法は申し込み画面からお選びください。
※申し込みには手数料として参加費とは別に220円のご負担が必要になります。

🔶申し込み方法 以下のURLまたは、QRコードを読み込みの上、イベントペイよりお申し込みください。

※お申込み・入金確認後、および開催前日の18時に参加用URLをお送りいたします。
※入金後のキャンセルはできませんのでご了承ください。

URL：お申し込みはこちらをクリック

🔶申し込み締め切り 9月8日（金）

※本研修会では（公社）日本栄養士会生涯教育単位 実務研修21-105 108スポーツ
栄養講義1単位と認定します。

※当日の入室の確認が出来た方のみ単位付与させていただきます。

☎問い合わせ （公社）鳥取県栄養士会事務局（電話：0858-23-8140 火・水・金10時～16時）
または 鹿野温泉病院食養室 永原（メールアドレス tmc51-350@mcoop-tottori.jp）

日時

開催方法

～会員各位～
話題の『勝ち飯』とはどのような内容なのか、最新のスポーツ栄養に関するお話と公認スポーツ栄養士
として活躍されている清水病院の山田恭子先生より実際の指導方法などのお話があります。ぜひご聴講
賜りますようお願いいたします。

13：15～ 入室受付

13：30～ 講演 『スポーツ栄養』
講師
➊味の素㈱大阪支社西日本広報グループ

菅野 由美子 氏
➋共済会 清水病院 管理栄養士

山田 恭子 氏
≪情報提供≫ネスレ日本株式会社

15：30 閉会

令和5年度 第1回

（公社）鳥取県栄養士会生涯教育研修会

令和5年9月9日（土） 13時15分～15時30分

WEB（Teams） カメラ、マイクはOFFにしてください

https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=5330285027439682&EventCode=P091051256

