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種 別 氏　　名
地域

事業部会
職域事業部
（勤務先名）

立候補の抱負 備 考

1 理事 亀井
カ メ イ

　由美子
ユ ミ コ

中部
地域
（中部医師会立　三朝
温泉病院）

会員の皆様の力を借りながら、栄養士会の発展、県
民の健康増進に微力ながら貢献できるよう努力しま
す。他職域を超えた楽しい活動ができるよう盛り上げ
たいと思います。

立候補

2 理事 藤
フジ

原
ハラ

　佐智
サ チ

中部

福祉
（社会福祉法人　福生
会　特別養護老人ホー
ム三喜苑）

栄養士の資質向上や県民の健康増進、疾病の予防
に貢献できるよう努力します。

立候補

3 理事 石原
イシハラ

　由喜子
ユ キ コ

西部

学校健康教育
（奥大山江府学園/江
府町立学校給食セン
ター）

前期を務めさせていただきましたが、会員の皆様のお
力添えにより、様々な事業を実施することができまし
た。この度も日々勉強しながら、皆様のお力をお借り
しながらではありますが、会員の皆様、県民の皆様に
とって有意義な活動ができますよう努めて参りたいと
思います。よろしくお願いいたします。

立候補

4 理事 坂口
サカグチ

　真
マ

里
リ

東部
公衆衛生
（八頭町役場）

県民の健康増進のため、栄養士、管理栄養士としてよ
り社会に貢献できるよう、力を尽くしてまいりたいと思
います。 立候補

5 理事 福本
フクモト

　紘子
ヒ ロ コ

東部
医療
（有限会社徳吉薬局）

子育て中の方でも参加しやすいような栄養士会になる
と良いと思います。地域における栄養ケア・ステーショ
ンが発展できるよう微力ながら務めていきます。 立候補

6 理事 長谷川
ハセガワ

　里絵
リ　　エ

西部
医療
（医療法人育生会高島
病院）

これまでお世話になった鳥取県栄養士会の諸先輩方
や会員の皆様に、少しでも恩返しができればと思い、
立候補しました。病院業務で培った経験を、鳥取県栄
養士会の活動で活かせるよう、微力ながら精一杯務
めさせていただきますので、どうぞよろしくお願いいた
します。

立候補

7 理事 段塚
ダンツカ

　万
マ

琴
コト

西部
公衆衛生
（日吉津村役場福祉保
健課）

県民の健康増進のため会員の皆様と協力し、少しでも
貢献できるよう務めていきたいと思います。

立候補

8 理事 山田　美穂
ヤマダ　　　ミ　ホ

中部
医療
（医療法人滉陽会のぐ
ち内科クリニック）

栄養士会に在籍する中で、栄養士間の横のつながり
の大切さを感じています。また、栄養士会の活動を通
してさまざまな方々と交流できることも貴重だと感じて
おります。微力ではありますが、県民のみなさま、会員
のみなさまのお役に立てるよう努力して参りたいと思
います。

立候補

9 理事 森本　美由紀
モ リ モ ト ミ ユ キ

中部
公衆衛生
（倉吉市健康福祉部健
康推進課）

公衆衛生事業部の管理栄養士は、乳幼児から高齢者
の全年代を対象とした栄養指導を行う必要があるが、
管理栄養士の配置状況はとても厳しい状況です。国
の保健事業の動向を見据えながら、最新のエビデン
スに基づいた栄養指導を行うことができるスキルを持
つ管理栄養士であるための自己学習に努め、ライフス
テージ毎の栄養課題を抽出し、優先順位を付けた事
業実施ができる管理栄養士を目指します。他職種との
連携も行い、県民の栄養改善に努めます。

立候補

10 理事 榧野
カ ヤ ノ

　明子
ア キ コ

西部

福祉
（社会福祉法人　宏平
会　介護老人保健施設
しびのさと）

理事として栄養士会の運営に携わることで、微力なが
ら、会の発展に貢献できるようにしたい。今後の栄養
士一人一人のさらなる活躍の場を広げていくための活
動に尽力し、また、自己研鑽にも務めていきたい。

立候補

公益社団法人鳥取県栄養士会
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種 別 氏　　名
地域

事業部会
職域事業部
（勤務先名）

立候補の抱負 備 考

11 理事 渡邊
ワタナベ

　由美
ユ ミ

西部

福祉
（社会福祉法人
日南福祉会　特別養護
老人ホームあかねの
郷）

鳥取県栄養士会の力に少しでもなれるように頑張りま
す。伝統料理、開発料理の普及を進めていきます。

立候補

12 理事 高野
タ カ ノ

　知加
チ カ

東部
地域
（フィットネスクラブ　パ
ジャ鳥取）

これまでの任期で、栄養士会の業務が把握できてきた
ので、これからは、時代が変化していく中で栄養士会
のあり方を考えていきたい。
会の活動と会員の望むことが乖離して、取り残されて
いる気持にならないように、気配りしていきたい。

立候補

13 理事 横尾
ヨ コ オ

　由
ユ

佳
カ

子
コ

東部
福祉
（株式会社さんびる）

福祉施設での経験を生かし、鳥取県栄養士会の活動
のお手伝いができればと思います。 立候補

14 理事 永原
ナガハラ

　祐子
ユ ウ コ

東部
医療
（鳥取医療生協　鹿野
温泉病院）

２期目になりますが、皆さんと交流を深め、学びの場を
増やしていくことを目標としております。栄養士会員を
増やしていくことの一躍を担えたらと考えております。
よろしくお願いします。

立候補

15 理事 福田
フクタ

　節子
セツコ

東部
地域
（現　公益社団法人鳥
取県栄養士会会長）

推薦
委員会
推薦

※令和５年度・令和６年度　　理事　１５名

氏　　名 抱負 備考

石川
イシカワ

　行弘
ユキヒロ 理事会

推薦

礒江
イ ソ エ

　祐治
ユ ウ ジ

引き続き、鳥取県栄養士会の活動推進と適切な事業
及び会計処理のため、今後とも務めて行きたいです。

立候補

２．令和５年度・令和６年度　監事立候補者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

種別

外部
監事

内部
監事

所属

鳥取大学名誉教授・客員教授

医療
（日南町国民健康保険　日南病
院）

※令和５年度・令和６年度　　監事２名　（外部監事１名　　内部監事１名）


