
 

2021 年度福祉スキルアップ研修会〈Step00〉高齢者編 

～栄養ケア・マネジメントを最初から学ぶ～ 

開催のお知らせ 
 

趣 旨  
令和 3 年度介護報酬改定において、栄養ケア・マネジメントが基本サービス費に包括化されるとともに、介護保険施

設の人員基準に管理栄養士が明記された。このことは、これまでの栄養ケア・マネジメントの成果が評価されたこと

であり、入所者一人ひとりに対する丁寧な質の高い栄養ケア・マンジメントが求められるということでもある。  

そのため介護保険施設、通所及び居宅系サービスに従事する管理栄養士は、介護保険制度を正しく理解し、栄養ケ

ア・マネジメントを円滑に運用するための知識及びスキルを身に着ける必要がある。そこで、介護保険制度の仕組み

を理解し、栄養ケア・マネジメントの基礎をゼロから習得することを目的に、顔の見える小規模の研修会を開催する。 

 

主催：(公社)鳥取県栄養士会 福祉事業部 

日時：2021 年 10 月 23 日(土) 13：30～16：30（受付 13：15） 

   【第 2 回は令和 3 年 12 月(日程未定)に同じ内容でオンライン開催をする予定です】 

会場：倉吉交流プラザ（倉吉市駄経寺町 187-1）2 階 第 1 研修室 

 参加定員：20 名 ※定員になり次第締め切ります 

 参加資格：介護保険施設及びその他福祉施設や栄養ケア・ステーションに勤務する管理栄養士・栄養士

のうち、栄養ケア・マネジメントに携わって 1 年未満の方または、栄養ケア・マネジメント

にこれから携わろうとしている方(最初から学び直したい方も OK です) 

 

 受講料：日本栄養士会会員 3,000 円、 会員外 10,000 円 (当日会場にて集金します) 

 内容：「介護保険制度の仕組み、栄養スクリーニング・アセスメント・モニタリング・ 

栄養ケア計画書の書き方」 

  

 日程：13：15～13：30 受付 

    13：30～13：35 主催者挨拶 

    13：35～15：05「介護保険施設での管理栄養士の役割」 

             「栄養マネジメント加算の基礎～様式に記入してみましょう①～」 

    15：05～15：15 休憩 

    15：15～16：30「栄養マネジメント加算の基礎～様式に記入してみましょう②～」 

    16：30      閉会 

 

申込方法：下記 URL または QR コードを読み取り、 

(公社)鳥取県栄養士会ホームページにアクセスして 

     いただき、研修会申込フォームよりお申し込みください 

 https://www.eiyo-tottori.com 

申込締切：10/18(月) 

 

問合せ先：介護老人保健施設 しびのさと 榧野 宛 

       Tel：0859-68-6565   Fax：0859-68-6566 

       Mail：kayano-a@wmail.plala.or.jp 
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(公社)鳥取県栄養士会からのお知らせ 
 (公社)鳥取県栄養士会では、今回の研修会のほか、生涯学習研修会、スキルアッ

プ研修会など様々な研修会を予定しています。 

 また、(公社)日本栄養士会でも様々な研修会が開催されており、会員になること

でこれらの研修会を会員割引価格にて受講していただけます。 

 これを機会に、ぜひ栄養士会へご入会ください。 

 

入会方法は鳥取県栄養士会ホームページをご覧いただくか、事務局までお問合せく

ださい 

 

 公益社団法人鳥取県栄養士会 

〒682-0816 

鳥取県倉吉市駄経寺町２１２－５  

鳥取県立倉吉未来中心 団体事務局サロン内 

TEL 0858-23-8140（FAX 兼用） 

E-mail  info@eiyo-tottori.com  

URL  https://www.eiyo-tottori.com/ 

業務時間 火・水・金 10 時～16 時 


